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Lauftalent-Sichtung in Schulen des Kreises
Siegen - Wittgenstein

Abschluss des Diplom - Studiengangs Geographie
an der Philipps - Universitit Marburg
Schwerpunkte:

- Hydrologie (Gewdsserkunde)

- Klimatologie

- Botanik (Pflanzenkunde)

- Geologie (Erdgeschichte, Gesteinskunde)

- Bodenkunde

aktiver Mittel- und Langstreckenldufer:

mehrfacher Deutscher Meister mit internationalen
Einsitzen;

personliche Bestzeiten:

3.000m 8:05 min
5.000m 14:03 min
10.000m 29:17 min
Halbmarathon 65:21 min
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motivierend - gesund - effektiv



