
Laufschule DauerLauf 
Preisliste Gruppen- und Einzeltraining 

(gültig ab 01.12.2011) 
Paket  Mitgliedschaft  Leistungen  Gesamtpreis  Besonderheit  

 keine sporadische oder einmalige Teilnahme 
am Gruppentraining 

11 € / Trainingsteilnahme Interessent(in) muss DauerLauf vorab über ihre / seine geplante 
Trainingsteilnahme informieren! 
  
Erlebnisläufe (20,00-25,00 EUR), Mottoläufe (12,00-15,00 EUR) und 
mehrtägige Veranstaltungen werden separat abgerechnet 

1 3 Monate 
(= 13 Wochen) 

13 Gruppentrainingstermine innerhalb 
von 3 Monaten 

monatlich 37 € 
 
Wenn die Mitgliedschaft NICHT zum 1. des Monats 
beginnt, erstellt DauerLauf für den Startmonat eine 
separate Rechnung. 

 

Erlebnisläufe (15,00-20,00 EUR), Mottoläufe (9,00-12,00 EUR) und 
mehrtägige Veranstaltungen werden separat abgerechnet 

2 6 Monate 
(= 26 Wochen) 

26 Gruppentrainingstermine innerhalb 
von 6 Monaten  

monatlich 34 € 
 
Wenn die Mitgliedschaft NICHT zum 1. des Monats 
beginnt, erstellt DauerLauf für den Startmonat eine 
separate Rechnung. 

 

Erlebnisläufe (15,00-20,00 EUR), Mottoläufe (9,00-12,00 EUR) und 
mehrtägige Veranstaltungen werden separat abgerechnet 

3 12 Monate 
(= 52 Wochen) 

52 Gruppentrainingstermine innerhalb 
von 12 Monaten 

monatlich 31 € 
 
Wenn die Mitgliedschaft NICHT zum 1. des Monats 
beginnt, erstellt DauerLauf für den Startmonat eine 
separate Rechnung. 

 

Erlebnisläufe (15,00-20,00 EUR), Mottoläufe (9,00-12,00 EUR) und 
mehrtägige Veranstaltungen werden separat abgerechnet 

4 Mindestens 
3 Monate 

Trainingsplan 30 € / Monat 
 
Wenn die Mitgliedschaft NICHT zum 1. des Monats 
beginnt, erstellt DauerLauf für den Startmonat eine 
separate Rechnung. 

Erlebnisläufe (15,00-20,00 EUR), Mottoläufe (9,00-12,00 EUR) und 
mehrtägige Veranstaltungen werden separat abgerechnet 

5 3 Monate 
(= 13 Wochen) 

13 Gruppentrainingstermine innerhalb 
von 3 Monaten 
 + Trainingsplan (13 Wochen) 

monatlich 59 € 
 
Wenn die Mitgliedschaft NICHT zum 1. des Monats 
beginnt, erstellt DauerLauf für den Startmonat eine 
separate Rechnung. 

Erlebnisläufe (15,00-20,00 EUR), Mottoläufe (9,00-12,00 EUR) und 
mehrtägige Veranstaltungen werden separat abgerechnet 

6 6 Monate 
(= 26 Wochen) 

26 Gruppentrainingstermine innerhalb 
von 6 Monaten 
 + Trainingsplan (22 Wochen) 

49 € / Monat 
 
Wenn die Mitgliedschaft NICHT zum 1. des Monats 
beginnt, erstellt DauerLauf für den Startmonat eine 
separate Rechnung. 

Erlebnisläufe (15,00-20,00 EUR), Mottoläufe (9,00-12,00 EUR) und 
mehrtägige Veranstaltungen werden separat abgerechnet 

7 12 Monate 
(= 52 Wochen) 

52 Gruppentrainingstermine innerhalb 
von 12 Monaten 
 + Trainingsplan (44 Wochen) 

43 € / Monat 
 
Wenn die Mitgliedschaft NICHT zum 1. des Monats 
beginnt, erstellt DauerLauf für den Startmonat eine 
separate Rechnung. 

Erlebnisläufe (15,00-20,00 EUR), Mottoläufe (9,00-12,00 EUR) und 
mehrtägige Veranstaltungen werden separat abgerechnet 

0 keine Einzeltraining setzt sich zusammen aus Betreuungskosten (18 € / 60 
min) und Fahrtkosten für Laufschule von 0,30 € / km 
(Strecke Waldsolms - Trainingsort - Waldsolms) 

Wenn das Einzeltraining direkt im Anschluss an- oder direkt vor einem 
Gruppentrainingstermin stattfinden kann, reduzieren sich die Fahrtkosten auf 
0,15 € / km (Strecke Waldsolms - Trainingsort) 

 


